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これからも地域の皆様に
愛される病院へ

新年あけましておめでとうございます
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コロナ蔓延で滞っていました「あそか

だより」を再開することとなりました。

近隣の皆様、あそか会関連施設にご関係

の皆様、診療所やクリニックの先生に

手にとって見ていただくことにより、

今のあそか病院を知っていただければ

と願っています。もちろん随時更新していますホームページも閲覧い

ただけますと幸いです。（URL:https://hp.asokakai.or.jp/）

ということで再開第一号は、あそか病院院長・看護部長・事務長の

３人を知って頂くべくご挨拶をいたします。

さて、あそか病院では現在、病院南側に入院病棟・リハビリテーショ

ン室を拡充した南館を建設中で、1階面が見え始めました 2025年1月

のお披露目までのカウントダウンの始まりに、心ウキウキワクワクす

るものです。

とはいえ昨年中は基礎工事のため大きな騒音や振動で近隣の皆様に

はご迷惑をおかけしました。改めてお詫び申し上げます。いましばら

く温かい目でお見守り下さいますようお願いいたします。地に足の付

いた医療・介護・福祉の3本柱をお示しできるあそか会の一員として、

地域医療のお手伝いができる病院として、皆様からのご信頼を頂ける

よう職員一同頑張ってまいります。今年もどうぞよろしくお願いいた

します。

田中 一正 院長

新年のごあいさつ

コロナ禍が明け、人の流れが戻ったお正月

まさに明けましておめでとうございます。



新年のごあいさつ

新年あけましておめでとうございます。

丁度1年後の2025年（令和6年）には、現

在工事中の新棟が開院し、利用可能なベッ

ド数も145床増え399床となります。老朽化

した病室や手術室の改修工事が始まること

で、今後あそか病院の外見や内装は大きく

変わっていきます。

増床計画では、リハビリ目的の入院病棟を

拡充し、患者様のリハビリテーションを効

果的にサポート致します。さらに、緩和ケ

ア病棟の開設を通じて、ご利用者様とその

ご家族に寄り添った医療を提供いたします。

中村 武司 事務長

新年明けましておめでとうございます。

当院は、コロナの検査や入院をできるだけ

率先してお受けしておりました。それによ

り、当院を知って頂いた患者様も多くい

らっしゃる事に感謝しております。地域の

皆様がお困りになっている時は、その解決

手段を職員と共に考え、お役に立てる事を

させて頂きたいと考えております。

新棟には「緩和ケア病棟」が新設されます

ので、病棟機能に応じた専門知識を習得し

た看護師を配置して、質の高い看護の提供

に努めてまいります。今後もどうぞ宜しく

お願いいたします。

木村 加代子 看護部長



                             P i c k U P ♪
止まらない咳でお困りの方へ

いま世の中では咳止めの薬が足りないと大騒ぎです。コロナもイン

フルエンザも風邪と同じで、のどや気管支にウイルスがつき炎症を起

こして粘膜に目に見えないキズをつけ、その粘膜が修復されるまでは

空気の流れや温度差などが刺激になり、咳が出ます。粘膜のキズが修

復されるには2週間ほどかかります。この期間中を越えて咳が減らな

いで夜中や明け方にひどく咳き込むようになってきた人は、ぜん息の

素因があるかもしれません。鼻水や痰が黄色くなって高熱が出てきた

ら細菌感染を受けた可能性があります。このような場合は受診をして

下さい。

本来咳は空気中のホコリやばい菌から身体を守る良いことをしてい

ます。多少の咳であれば、マスクをしてのどを潤し今しばらく待って

みて下さい。古来より梨や柿は咳止めとして知られています。生薬の

杏仁（キョウニン）はアミグダリンという成分を含み、咳止めの薬と

して用いられてきました。杏仁（アンニン）豆腐は、同じアンズ類の

種を粉末にしたもの（杏仁霜）を使って作られています。治りかけの

咳には杏仁豆腐を食するのも良いですね。

田中 一正 院長
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【 受付・診療時間 】

【 診療科 】
内科、外科、脳神経外科、整形外科、耳鼻咽喉科、
皮膚科、眼科、泌尿器科、婦人科、歯科、リハビリ
テーション科、放射線科
※救急外来24時間対応
【 交通 】
■ JR

総武線錦糸町駅下車南口 徒歩9分
■ 都バス
[錦22],[錦28],[東22] 住吉駅下車 徒歩5分
[錦11],[錦13],[東20] 住吉駅1丁目下車 徒歩3分
■ 地下鉄
都営地下鉄新宿線住吉下車A2出口 徒歩5分
半蔵門線住吉下車A2出口 徒歩5分

社会福祉法人 あそか会

あそか病院  

受付時間 午前 午後

月～金
初診 8:30～11：00 13:00～15：30

再診 8:30～11：30 13:00～16：00

土
初診 8:30～11：00

再診 8:30～11：30

新 入 職 医 師 紹 介

内科
嘉数 朝亮

整形外科
平野 貴大
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